JeHb:

1 HemesIsi NOHEAEILHUK

- IInmeBbie = = BuTamuub, Mr MuHepaJibHbIe BellecTBa,
= BeLIeCTBA, I g g Mr
Mpuem numu, 2 - R
S =) = A
Ne pen. HANMEHOBAHHE = 5 = 5 E 5
ouona s 5 e 2 =£ | BL C A E Ca P Mg | Fe
: | €| F| E | BE
E ) m =
OBomy HATypaTbHBIE
71 cpescie/COEHDIE 50 0,35 | 0,05| 0,95 6,00 |0,02| 500 | 0,00 |0,05| 850 | 15,00 | 7,00 | 0,25
MaxkapoHHbIE
203 W3NS OTBAPHEIE C 200 5,45 | 578 | 30,45 | 195,71 | 0,08 | 0,00 | 0,00 | 2,60 | 16,19 | 10,86 | 1,08 | 0,00
MacjIoM
243 | Cocucn, capaenbin 80 807 |22%| 036 | 238554 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |066 | 37,00 | 162,0 | 20,00 | 1,80
OTBapHbIE 2
CoKH OBOIIIHBIE, 96.0
389 (GpyKTOBBIE U 200 1,00 | 0,00 | 20,20 | 84,80 | 0,02 | 400 | 0,00 |0,20| 0,00 | 0,00 | 24,00 0’
ATOJIHbBIE
H X11e6 miIeHnYHbIH 30 2,00 | 0,15 | 10,50 | 58,50 |0,03| 0,00 | 0,00 0,39 | 7,20 | 0,00 | 0,06 | 0,00
3 Byrepbpon ¢ ceipom 30 359 | 513 | 9,18 74,40 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |0,00| 97,44 | 6,61 | 0,34 | 0,06
338 DPYKTHI CBEXKHUE 100 0,01 | 0,00 | 9,80 | 47,00 |0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 | 16,00 | 9,00 | 2,20 | 0,00
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JeHb:

1 Hepensn BTOPHUK

- IInmeBbie = = BuTamuub, Mr MuHepaJibHbIe BellecTBa,
= BelleCTBA, I g d Mr
= g £
Ne Ipuem nuimu, 2 2 £ 4
pen HaMMeHOBaHHUe 011012 = Z 2 S S8
’ 8 5 e a 5 £ Bl C A E Ca P Mg Fe
S8 B Z | E3
2 ) m =
OBoly HaTypaJbHbIE
71 ceexxne/ COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05| 0,95 6,00 0,02 5,00 0,00 | 0,05 8,50 | 15,00 7,00 | 0,25
Ileuens TymieHHas B
261 | cmenanHOM coyce ¢ mykoM | 100 | 12,66 | 8,76 | 3,81 | 159,00 | 0,19 | 12,70 | 5240, | 1,00 | 25,62 | 14,80 | 4,72 | 28,8
18,2
312 | ITrope kaprodensHOe 150 | 3,06 | 4,80 | 20,44 | 137,25 | 1,16 3,75 | 33,15 | 0,15 | 36,97 | 27,75 1,01 5
382 | Kakao ¢ MoyokoM 200 | 4,08 | 354 | 17,58 | 118,60 | 0,02 1,33 0,00 | 0,00 | 152,2 | 21,34 0,48 | 1,59
H X1e6 MueHNIHbBINH 30 2,00 | 0,15 | 10,50 | 58,50 | 0,03 0,00 0,00 | 0,39 7,20 0,00 0,06 | 0,00
1 Byrep6pon ¢ maciom ciuB | 30 1,77 | 5,61 | 11,16 | 102,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 6,30 3,15 0,26 | 0,00
338 | OpykThI CBEXKHE 100 | 0,01 | 0,00 | 9,80 47,00 | 0,03 | 10,00 0,00 | 0,20 | 16,00 9,00 2,20 | 0,00
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1 Henensi cpena

Henn:

- IInmeBbie = = BuTamuub, Mr MuHepaJibHbIe BellecTBa,
2 BelllecTBa, T g g Mr
Ipuem nuumu, 3 = g ;
Ne pen. HAHMEHOBAHUE = = = X E 5
ouona s 5 e 2 =£ | BL C A E Ca P Mg | Fe
g | 2| & 2| 2%
= > o=
OBoly HaTypaJbHBIE
71 ceexue/COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05| 0,95 6,00 0,02 5,00 0,00 | 0,05 8,50 | 15,00 7,00 | 0,25
291 I1110B U3 ITUIEI 160 13,51 | 7,89 | 29,16 | 242,13 | 0,08 482 | 1557 | 0,00 | 37,07 | 43,23 1,58 | 4,82
H X71e6 nmeHnYHBII 30 2,00 |0,15| 10,50 | 58,50 | 0,03 0,00 0,00 | 0,39 7,20 0,00 0,06 | 0,00
Kodeitnblit HAaUTOK
C MOJIOKOM 128,7
380 CTYILICHHBIM 200 294 |198 | 20,92 | 113,40 | 0,02 0,38 | 10,00 | 0,00 8| 12,88 0,08 | 0,38
3 Bytepbpon ¢ chipom 30 359 |513| 9,18 74,40 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 97,44 6,61 0,34 | 0,06
338 DpyYKTHI CBEIKUE 100 0,01 |0,00| 9,80 47,00 | 0,03 | 10,00 0,00 | 0,20 | 16,00 9,00 2,20 | 0,00
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Henn:

1 Hegesis1 yeTBepr
m IumeBkie BenecTna, 5 = T MuHepajibHble BelIecTBA,
s . 2 e
Mpuem numu, 3 - o =
) A = A
Ne pen. HAaHMEHOBaHHe = 5 3 = £ 5
6012 s = g 2 =& | B1 C A E Ca P Mg | Fe
2 S % = 2 E
< = &=
Byrtepopon ¢
MAacJa0M
1 CJIMBOYHHBIM 30 1,77 | 561 | 11,16 | 102,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 6,30 | 3,15|0,26 | 0,00
OBomy HATypaTbHBIE
71 ceexxue/COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05 | 0,95 6,00 | 0,02 5,00 0,00 | 0,05 8,50 | 15,00 | 7,00 | 0,25
H X1e6 MIIeHUYHBIH 30 2,00 | 0,15 | 10,50 | 58,50 | 0,03 0,00 0,00 | 0,39 7,20 | 0,00 0,06 | 0,00
Kowmrmot n3 cmecu
349 CYXO(ppYKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 | 75,82 | 0,02 0,80 0,00 | 0,20 | 32,48 | 17,46 | 0,70 | 0,73
263 Pary u3 roBsiiuHbI 175 980 | 17,48 | 15,73 | 345,60 | 0,40 6,12 0,00 | 0,00 | 28,59 | 36,00 | 1,83 | 11,70
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JeHb:
1 Henes NSITHUIIA

- IMuieBnblie BelecTsa, % = Buramunbi, Mr MunepaibHbIe BellecTBa,
= r g g MI
= 9 §
Mpuem numu, 3 - g5
) = = A
Ne pen. HaUMEHOBaHUe = £ = X E 5
ouona s 5 g 2 =£ | BL C A E Ca P Mg | Fe
: | 2| = | B 2%
E ) m =
338 DpyYKTHI CBEXKUE 100 0,01 | 0,00 | 9,80 47,00 | 0,03 | 10,00 | 0,00 0,20 | 16,00 | 9,00| 2,20 | 0,00
OBouy HaTypaJbHBIE
71 ceexue/COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05 | 0,95 6,00 |002| 500| 000|005| 850]| 1500 | 7,00 0,25
Pri0a, TymieHHas B
229 TOMATE C OBOILIAMH 100 9,75 | 495 | 3,80 | 10580 [ 0,10 | 1,550 | 19,75 |1,85| 39,07 | 4853 | 0,85 | 3,73
18,2
312 [Trope kapTodensHoe 150 3,06 | 480 | 2044 | 137,25 | 1,16 | 3,75| 33,15|0,15| 36,97 | 27,75 | 1,01 5
H XJ1e0 MIIeHNYHbIH 30 2,00 | 0,15 | 10,50 | 58,50 |0,03| 000| 000|039| 720| 0,00| 0,06 0,00
377 Yaii ¢ TUMOHOM 207 0,13 | 0,02 | 1520 | 62,00 | 0,00 | 220| 0,00|0,00| 1420 | 240| 0,36 | 2,83
3 Byrepb6pon ¢ ceipom 30 359 | 513 | 9,18 7440 | 000 | 000| 0,00|0,00]| 97,44 | 6,61 | 0,34 0,06
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JeHb:

2 HEJ€C/I NOHECACIbHUK

- IIuieBbie BelmecTna, % = Buramunbi, Mr MuHepasbHbIe BelllecTBa,
s . 2 e
Ipuem numm, g = g j,
Ne pen. HanMeHOBaHHe = £ = X E 5
ouona s 5 g 2 =£ | BL C A E Ca P Mg | Fe
3 © K £ 2 E
= - o=
OBoly HaTypaJbHBIE
71 ceexxue/ COJIEHBIE 50 0,35 0,05 0,95 6,00 0,02 5,00 0,00 | 0,05 8,50 | 15,00 7,00 | 0,25
154,1
260 Tynsim 100 | 14,55 | 16,79 | 2,89 | 221,00 | 0,08 4,66 4,66 | 0,00 | 21,81 | 22,03 510,00
Kama rpeuneBas 141,1
171 pacchimyaras 150 8,29 8,90 | 37,36 | 243,75 | 0,20 0,00 0,00 | 0,00 | 24,74 1 4,43 | 0,00
H X1eb mieHuIHbINH 30 2,00 0,15 | 10,50 | 58,50 | 0,03 0,00 0,00 | 0,39 7,20 0,00 0,06 | 0,00
Kommnot u3 cmecu
349 Ccyxo()pyKTOB 200 0,66 0,09 | 32,01 | 75,82 | 0,02 0,80 0,00 | 0,20 | 32,48 | 17,46 0,70 | 0,73
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JeHb:

2 HEAeJIl BTOPHUK

- IInmeBbie = = BuTamuub, Mr MuHepaJibHbIe BellecTBa,
= BelllecTBa, I g g Mr
= g £
Ne Ipuem nuimu, 2 2 £ 4
pel. HaMMeHOBaHuUe 0J110/1a = Z 2 S S8
3 = S| £ 2 |BL| C A | E | ca P Mg | Fe
g8 =] 2| 2%
= P o=
OBoly HaTypaJbHbIE
71 | cexue/COJIEHBIE 50 | 0,35 | 0,05| 0,95 6,00 |0,02| 500| 0,00|005| 850]| 1500 | 7,00 | 0,25
10,6 11,7
289 | Pary u3 nTHIBI 175 | 1281 | 5 15,20 | 208,00 | 0,09 | 11,70 | 21,00 | 0,00 | 28,59 | 36,00 | 1,83 0
H Xi1e6 miIeHnIHbINA 30 2,00 | 0,15 | 10,50 | 58,50 | 0,03| 0,00| 000|039| 720 0,00| 0,06 0,00
377 | Yaii ¢ ntumMoHOM 207 | 0,13 | 0,02 | 1520 | 62,00 | 0,00 | 220 | 0,00 0,00 | 1420| 240| 0,36 | 2,83
BytepOpon ¢ maciom
1 CIIMBOYHHBIM 30 1,77 | 5,61 | 11,16 | 102,00 | 0,00 | 0,00| 0,00 |0,00| 630 3,15| 0,26 | 0,00
338 | ®pykThI cBEXKHUE 100 | 0,01 | 0,00 | 9,80 47,00 | 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 | 16,00 | 9,00 | 2,20 | 0,00
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JleHb: 2 Henens cpeaa

- IIuieBbie % o BuTamuub, Mr MuHepaJlbHbIe BellecTBa,
E BelIeCTBA, I g s Mr
Mpuem numu, 3 = = i“
Ne pen. HAMMEHOBaHUe = § = X E 3]
6o1a s 5 e 2 =E£ | BL C A E Ca P Mg | Fe
1 © % = o =
s = | 8%
OBomu
HATypaJbHbIe
71 cee:xxne/COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05 | 0,95 6,00 0,02 5,00 0,00 | 0,05 8,50 | 15,00 7,00 | 0,25
70,0
76 Cenpab ¢ TyKOM 50 10,89 | 3,50 | 0,91 78,59 | 0,03 | 70,00 2501 0,00 | 21,20 | 10,30 0,41 0
18,2
312 [Trope kapTodensHoe 150 3,06 | 480 | 20,44 | 137,25 | 1,16 3,75 | 33,15 | 0,15 | 36,97 | 27,75 1,01 5
H Xeb nIeHuYHbINA 30 2,00 | 0,15 | 10,50 58,50 | 0,03 0,00 0,00 | 0,39 7,20 0,00 0,06 | 0,00
COKH OBOIIHEIE,
(dpyKTOBBIE U
389 SITOJTHBIE 200 1,40 | 0,40 | 13,90 63,50 | 0,02 4,00 0,00 | 0,20 0,00 0,00 | 24,00 | 96,0
3 ByrepOpon ¢ ceipom 30 359 |513| 9,18 74,40 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 97,44 6,61 0,34 | 0,06
338 DpPYKTHI CBEXKHE 100 0,01 0 9,8 a7 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 | 16,00 | 9,00 220 | 0,0
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JleHb: 2 Heles YeTBepr

IInmeBbie BeHIECTBA, Mm{epaﬂbmﬂe BelIeCTBAa,

= ® = ButamMuHbI, MT
s r g g MI
Ipuem numm, =4 = = za
Ne pen. HaUMEHOBaHHUe = £ = X E 3]
6o1a s B g 2 =E£ | BL C A E Ca P Mg | Fe
s 2| = | £ 2%
= P o=
OBoly HaTypaJbHBIE
71 ceexune/COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05 | 0,95 6,00 |002| 500| 000|005| 850| 1500|700 0,25
MakapoHHble
203 m3nenus otBapusie ¢ | 200 545 | 578 | 30,45 | 19571 | 0,08 | 0,00 | 0,00 | 2,60 | 16,19 | 10,86 | 1,08 | 0,00
MaciaoM
H X1e6 mIeHUYHbI# 30 2,00 | 0,15 | 10,50 | 58,50 |0,03| 0,00| 0,00|039| 7,20 | 0,00|0,06| 0,00
Kodeitnprit HamuTok
C MOJIOKOM 128,7
380 CTYIICHHBIM 200 294 | 198 | 20,92 | 113,40 | 0,02 | 0,38 | 10,00 | 0,00 8| 12,88 | 0,08 | 0,38

Kotnets! py0ieHHbIe
295 n3 OpoiIep-IbITUIAT 80 8,04 | 9,07 9,50 | 191,00 | 0,70 | 0,76 | 66,47 | 0,00 | 40,39 | 15,12 | 1,03 | 0,75

ByrepOpon ¢ maciiom

1 | campounmsm 30 | 1,77 | 561 | 11,16 | 102,00 [ 000 | 000| 000|000| 630| 315|026| 000
338 | Opyxr caexcae 100 | 001 | 000 | 980 | 4700 |003| 1000| 000020 1600 9,00|220| 0,00
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Hdenb:
2 HejieJisl ISITHALA

- IInmeBbie 5 = BUTAMUHDI, MI MuHepaJibHbI€ BelllecTBa,
s BellecTBa, I g g MI
IMpuem mumm, 3 - o
) o = =
Ne pen. HaNMEHOBaHHe = = = X £ 5
osroaa 54 g e 2 5 £ B1 C A E Ca P Mg Fe
2 © E = o =
s S| g2
OBouy HaTypaJbHBIE
71 ceexne/COJIEHBIE 50 0,35 | 0,05| 0,95 6,00 |002| 500| 000|005| 850]| 1500 | 7,00 0,25
Kapxoe mo- 16,5
259 JOMaIIHEMY 175 1481 | 3 15,15 | 269,71 | 0,31 | 21,41 | 0,00 | 1,23 | 28,69 | 42,84 | 3,02 | 6,76
H XJ1e0 MIIeHNYHbIH 30 2,00 |0,15| 10,50 | 5850 |0,03| 000| 000(|039| 7,20 0,00| 0,06|0,00
3 Byrep6pon ¢ ceipom 30 3,59 | 5,13 | 9,18 7440 | 000 | 000| 0,00|0,00]| 97,44 | 6,61 | 0,34 0,06
Kommnot u3 cmecu
349 CcyXo(hpyKTOB 200 0,00 | 0,00 | 19,9 | 75,82 |002| 080| 0,000,220 | 3248| 17,46 | 0,70 | 0,73
338 DpyKTHI CBEXHUE 100 0,01 | 0,00| 9,80 47,00 | 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 | 16,00 | 9,00| 2,20 | 0,00
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